Accueil aux champs - A la Belle Courgette

Toute I'année, nous vous accueillons dans les champs pour des ateliers en plein-air.

Ateliers proposés (descriptif suit)
1. Les légumes, de leur germination a leur dégustation (des 4 ans)
2. Le micro-maraichage agro-écologique, une solution pour I'avenir ? (des 12 ans)

Public-cible
Les enfants et jeunes de 3 a 18 ans

Durée type
2h d’atelier dans les champs

Lieu

Dans les champs de A la Belle Courgette, Les Sorrens, 1030 Bussigny.

Nos animations ont lieu dehors. Une ferme, des tunnels et une roulotte peuvent abriter une
partie de l'atelier en cas de pluie.

Horaire

Nous vous accueillons de 8h a 18h tous les jours de la semaine et toute I'année selon
entente.

Tarifs

Pour un atelier de 2h:

150 CHF par groupe jusqu’a 12 enfants (1 animateur-rice)

300 CHF par groupe de 13 a 24 enfants (2°™ animateur-rice nécessaire)

5 CHF par éléve pour les établissements publics (cycle 1-3) qui peuvent bénéficier du
programme L'école a la ferme.

Pause
Aucun encas n’est prévu pour la pause mais les enfants peuvent amener leur propre goQter.
La gestion des déchets est a votre charge.



Conditions climatiques

Les activités ont lieu par tous les temps. Pensez a bien équiper les enfants de K-way, bottes,
habits chauds, chapeau, créeme solaire en fonction de la météo. Aucune autre affaire n’est
nécessaire pour l'animation.

Toilettes
Des toilettes seches sont a disposition dans les champs et des toilettes classiques dans la
ferme.

Rendez-vous et acces

L'animation commence aux champs de A la Belle Courgette
Rendez-vous devant la roulotte ou devant la ferme en cas de pluie
Les Sorens, 1030 Bussigny

Train/Bus
- Gare Bussigny puis 30 minutes a pied
- Bus arrét Bussigny, Sottelles (Bus numéro 35 de la gare de Bussigny) puis 12 minutes a
pied
- Bus arrét Bussigny, Rente (Bus numéro 17 de la gare de Renens ou de la gare de
prilly-malley), puis 10 minutes a pieds

Accompagnement demandé
Minimum 1 adulte accompagnant-e et des éducateur-rices spécialisé-es en cas de besoins
particuliers

Réle de chacun-e

Animateur-rice

Donner I'animation et étre a I'écoute du groupe.

Accompagnateur-rices

S’intéresser aux activités et faire en sorte que les regles soient respectées. Aider au bon
déroulement de l'activité.

Comportement a respecter durant la visite
Les champs sont avant tout un lieu de maraichage, il est donc demandé de :
- suivre 'animateur-rice, ne pas courir et rester sur les chemins enherbés.
- respecter les cultures en ne marchant pas dessus et en ne cueillant pas sans
autorisation.
- respecter les consignes de sécurité, surtout lors d’utilisation d’outils

Annulation et responsabilités
En cas d’annulation de la visite de votre part, les conditions suivantes sont appliquées :
- Plus de 10 jours a l'avance : sans frais
- Entre 10 jours et 3 jours a I'avance : 50% du prix
- Moins de 3 jours a I'avance : 100% du prix
Les assurances sont a la charge des participant-es et la responsabilité |égale des enfants
revient aux accompagnant-es.

Contact

En cas de question, nous restons a votre disposition
Alizé de La Harpe pour I'équipe d’animateur-rices
info@alabellecourgette.ch

078 / 686.33.73, https://www.alabellecourgette.ch



https://www.alabellecourgette.ch

Animation 1- Les légumes, de leur germination a leur dégustation
(dés 4 ans)

Résumé et objectifs de I'animation

Les enfants s'immergent dans le monde du maraichage biologique de maniere ludique et
pratique. Selon leur age, ils comprennent comment poussent les [égumes et quels sont leurs
besoins. Au contact de la nature, en observant et goltant les légumes des champs, ils
apprennent a reconnaitre des produits locaux, de saison et de qualité. lls prennent
conscience de la diversité présente dans la nature. Lors de travaux pratiques, ils se rendent
compte de la réalité qu’est le métier de maraicher-ére, quels outils sont nécessaires et
comment les manipuler.

Déroulement de I'animation
- Accueil
- Présentation des outils et jeu de reconnaissance des graines
- Découverte des lieux (champs, tunnels, locaux de stockage)
- Travaux pratiques

Animation 2 - Le micro-maraichage agroécologique, une solution pour
I'avenir ? (dés 12 ans)

Résumé et objectifs de 'animation

Les adolescents découvrent le monde du micro-maraichage agroécologique de maniere
théorique et pratique. Selon leur age, ils comprennent le fonctionnement d’une micro-ferme,
les avantages écologiques de ce type d’agriculture (notamment pour la préservation des
sols) et les outils spécifiques qui y sont utilisés. Plus généralement, ils saisissent comment
poussent les légumes et quels sont leurs besoins. En observant et en go(tant, ils apprennent
a reconnaitre les légumes et se rendent compte de la diversité présente dans la nature. Lors
des travaux pratiques, ils réalisent ce qu’est le métier de maraicher-ére et prennent ainsi
conscience de la valeur derriere la production de légumes respectueux de I'environnement.

Déroulement de I'animation
- Accueil
- Présentation « le maraichage agroécologique » & jeu de reconnaissance des l[égumes
de saison
- Visite des lieux (champs, tunnels, locaux de stockage)
- Travaux pratiques



Détails de la visite des champs et des locaux
En groupe, les enfants visitent les champs, ils font le tour des différents jardins et abordent
les thématiques suivantes en fonction de la saison, de leur age et de leurs questions :

- Le maraichage biologique ;

- Les méthodes de micro-maraichage (planches de cultures permanente, baches
d’occultations, engrais verts, lutte biologique, rotation des cultures, compost, filets de
protection) ;

- Loutillage non mécanisé spécifique (grelinette, pouce-pouce, sarcloir, croc, griffe,
rateau, semoir etc.)

- Les légumes et les herbes aromatiques. Ils les reconnaissent en les observant, les
sentant, les touchant et les goltant ;

- Lesinsectes et plus particulierement les vers de terre.

Détails des travaux pratiques

Le travail pratique aux champs varie selon la saison et le moment de la venue des classes.
Nous pouvons travailler sur nos planches de cultures a des travaux de plantations,
d’entretien et/ou de récolte. En fonction il est donc possible de planter, pailler, greliner,
récolter (divers légumes en fonction de la saison), désherber, ramasser (branches, cailloux,
plastique...), laver, découper, trier.

Selon vos envies, nous pouvons également prévoir des ateliers spécifiques sur demande. des
travaux de maraichage de votre choix.

Nous nous réjouissons de partager ces moments avec vous !



